
2023年度第１回デフバスケットボール男子日本代表強化合宿のご案内

特定非営利活動法人日本デフバスケットボール協会

理事長 佐知 樹一郎

強化委員長 須田 将広

男子チームリーダー 石川 友正

平素は、特定非営利活動法人日本デフバスケットボール協会（JDBA）と男子日本代表選考会の活動に御協力いただ

き、誠にありがとうございます。さて、2025年デフリンピックメダル獲得に向けて、2023年度第１回デフバスケットボール

男子日本代表強化合宿を行ないます。参加希望者は〆切までにご連絡を頂けますよう、よろしくお願いいたします。

【目 的】

「男子日本代表選手の育成」と「デフバスケ（サインバスケ）の未来を担う関係者（選手やスタッフ）の育成」を達成するた

め必要な知識と技術を学ぶ機会を創出すること。

【概 要】

１．日 程

2023年 4月 22日（土） 13：30（13：00受付開始）～ 4月 23日 （日）15：30（16：00解散予定）

２．練習会場

横浜商科大学 つるみキャンパス 体育館（調整中）

住 所：横浜市鶴見区東寺尾 4-11-1
交 通：（電車）京急線「生麦駅」下車徒歩 10～15分

横浜線「大口駅」下車徒歩 15～20分

（バス）JR京浜東北線「鶴見駅」下車⇒「飯山バス停」下車徒歩 5分

横浜線「新横浜駅」下車⇒「飯山バス停」下車徒歩 5分

東急東横線「菊名駅」下車⇒「飯山バス停」下車徒歩 5分

備 考：大学の駐車場は利用不可です。選手は、公共交通機関を利用してください。

※都合上、車を利用する場合は、自己責任でコインパーキング等利用してください。

３．宿泊施設

・東横 INN 新横浜新子安駅前

住 所：神奈川県横浜市神奈川区子安通 2-240-32
備 考：旅館の詳細は下記のHPで確認してください

（https://www.toyoko-inn.com/search/detail/00159?utm_medium=mybusiness&utm_campaign=gt_web159）
・練習会場付近在住の協力者宅（調整中）

４．対 象

⑴参加資格

①日本代表選手（強化指定選手、育成選手、U18強化指定選手）

②トライアウト選手（１～５名） ※６名以上の申し込みがあった場合は選考になります

⑵参加条件

①～⑥の条件を必ず満たし、⑦または⑧に該当する者

①日本国籍を持っている者

②2023年度 JDBA会員である者

③裸耳状態で、聴力損失が 55デシベルを超えている聴覚障がい者（身体障害者手帳所持者）

④JDBAが指定する講習会を受講すること（サインバスケ、倫理、アンチドーピング等）

⑤日本代表選手に選出された当該年度より全日本ろうあ連盟に会員登録できる者

⑥周囲と積極的に意思疎通を図ろうと努力を続けることができる者

⑦日本代表を志し、デフバスケ（サインバスケ）の発展に寄与できる者

⑧デフバスケ（サインバスケ）の発展のために、自らの競技力向上を志す者



５．コロナ対策

参加にあたり、①～③を遵守してください。

①合宿１週間前から記録した体調管理チェックシートを受付に提出すること

→下記のアドレスをインターネットの検索に入れてクリックし、印刷してください。
（https://drive.google.com/file/d/1D41JK0ZYyZkoqSRFaiBkj8S_HFpGY5oF/view?usp=share_link）

②受付時に無症状であること

③各自で新型コロナウィルス感染症一般用抗原検査キット（OTC）を１個購入し、持参すること

（前回の合宿に参加した選手がまだOTCを使用していない場合は、購入せずそのままOTC
をご持参してください）

６．費 用

参加にあたって、①～③の費用が必要になります。

①参加費 10,000円（調整中）※決定後、連絡します

内 訳：宿泊費、食費、予備費（緊急時に対応するための費用）

②交通費

自宅～横浜商科大学つるみキャンパス体育館

→各自計算してください

横浜商科大学つるみキャンパス体育館～東横 INN 新横浜新子安駅前

→タクシー（１人 100～200円）※選手疲労の軽減のためにタクシーで移動します。

横浜商科大学つるみキャンパス体育館～協力者の住宅

→各自計算してください

③雑費

内 訳：飲料や間食の購入費、期間中の個人的な物の購入費など

７．申込方法

以下の手順で申込みください。

⑴日本代表選手（強化指定選手、育成選手、U18強化指定選手）

①日本代表選手のGoogle メールアドレス（～@gmail.com）を作成する。

②Google メールアドレスを石川 TL（t.ishikawa@jdba.jp）までにメールする。LINE もOK。

③Googleclassroomの招待メールが届いたらクラスへの招待を受け取り、参加ボタンを押す。

④Googleclassroom内で参加申込を入力する。

⑵トライアウト選手

①HPに添付されているExcelをダウンロードし、必要事項を入力する。

②入力完了したExcelを石川 TL（t.ishikawa@jdba.jp）までにメールで送付する。

（PC所持していない方は、スマホで必要事項をメールに入力して石川 TLまでに送信する）

８．タイムスケジュール

現在調整中ですので、変更される場合もあります。
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13：00～13：30 受付、着替え 体育館（E）
13：30～14：50 グループワーク 724講義室（E）
15：00～15：50 ﾌｨｼﾞｶﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 体育館（E）
16：00～17：45 練習① 体育館（E）
18：00～19：45 練習② 体育館（E）
19：45～20：00 クールダウン 体育館（E）
20：00～ 片付け、解散 帰宅 or宿泊先へ移動
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09：00～09：30 集合、着替え 体育館（E）
09：30～10：00 ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ、準備 体育館（E）
10：00～11：00 ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ

11：00～13：15 練習試合 対戦チーム調整中

13：15～14：00 昼休憩 学生食堂（H） 、ｶﾌｪ（K）
14：00～15：15 練習③ 体育館（H）

15：15～15：30 クールダウン 体育館（H）

15：30～ 解散

９．連絡先

・問い合わせは、強化委員会：石川／須田（t.ishikawa@jdba.jp）までご連絡ください。


